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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЛЕЧЕНИЯ И МЕДИЦИНСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ ПРИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ»  

(к 155-летию со дня рождения Академика РАМН СССР В.П. Осипова) 
 

20 ноября 2026 года  
 

Место проведения: отель «Московские ворота», Санкт-Петербург, Московский пр. 97А); 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ,  

Санкт-Петербург, ул. Боткинская, д. 17 
 

Организаторы: 
●​ Министерство здравоохранения Российской Федерации 
●​ Главное военно-медицинское управление Минобороны России 
●​ Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга 
●​ ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ 
●​ ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
неврологии имени В.М. Бехтерева» МЗ РФ 
●​ Российское общество психиатров 
●​ Всероссийская профессиональная медицинская психотерапевтическая 
ассоциация 
 
Организационный комитет конференции: 
 
Председатель: 

●​ Крюков Е.В. Академик РАН, профессор, начальник ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» МО РФ 
 
Почетные председатели: 

●​ Незнанов Н.Г. д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ психиатрии и неврологии 
им. В.М. Бехтерева» МЗ РФ, Председатель Российского общества психиатров, Главный 
внештатный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, Почетный президент 
Всемирной Ассоциации динамической психиатрии 

●​ Сарана А.М. к.м.н., председатель Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
 
Заместители председателя: 

●​ Ивченко Е.В., д.м.н., профессор, заместитель начальника по научной работе ФГБВОУ 
ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ 

●​ Котив Б.Н. д.м.н., профессор, заместитель начальника по клинической работе ФГБВОУ 
ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ 

 



 

●​ Крупицкий Е.М., д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе и 
руководитель Института аддиктологии ФГБУ «НМИЦ психиатрии и неврологии им. 
В.М. Бехтерева» Минздрава России, Директор Института фармакологии им. А.В. 
Вальдмана ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова МЗ РФ 

●​ Макиев Р.Г., д.м.н., профессор, заместитель начальника по учебной работе ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ 

●​ Мавренков Э.М., д.м.н., председатель военно-научного комитета Главного 
военно-медицинского управления МО РФ 

●​ Софронов А.Г., член-корр. РАН, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и 
наркологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист по психиатрии 
комитета по здравоохранению правительства Санкт-Петербурга, главный врач 
Санкт-Петербургской психиатрической больницы № 3 им. И.И. Скворцова-Степанова 

●​ Толстошеев В.Н., к.м.н., заместитель начальника ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» МО РФ 

●​ Шамрей В.К., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ 
 
Члены организационного комитета: 

●​ Ковлен Д.В. д.м.н., профессор, начальник кафедры и клиники физической и 
реабилитационной медицины ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ 

●​ Курасов Е.С., д.м.н., профессор, заведующий клиникой психиатрии ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ 

●​ Курпатов В.И., д.м.н., профессор, президент Профессиональной медицинской 
психотерапевтической ассоциации 

●​ Литвиненко И.В., д.м.н., профессор, начальник кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, Главный невролог МО РФ 

●​ Литвинцев С.В., д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, заведующий кафедрой 
социальной психиатрии и психологии ФГБУ «ФНОЦ МСЭиР им. Г.А. Альбрехта» 
Минтруда России 

●​ Марченко А.А., д.м.н., профессор, профессор кафедры психиатрии ФГБВОУ ВО 
«Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ 

●​ Одинак М.М., член-корр. РАН, д.м.н., профессор, профессор кафедры психиатрии 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ  

●​ Пономаренко Г.Н. член-корр. РАН, д.м.н., профессор, генеральный директор ФГБУ 
ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России 

●​ Петрова Н.Н., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии 
СПбГУ, председатель регионального отделения РОП «Бехтеревское психиатрическое 
общество Санкт-Петербурга» 

●​ Самушия М. А. член-корр. РАН, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии, 
проректор по научной работе ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Российской Федерации. 

●​ Семёнова Н.В., д.м.н., заместитель директора ФГБУ «НМИЦ психиатрии и неврологии 
им. В.М. Бехтерева» МЗ РФ по научно-организационной и методической работе 

●​ Ушаков И.Б., академик РАН, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник ФГБУ «ГНЦ 
ФМБЦ имени А.И. Бурназяна» ФМБА России  

●​ Хритинин Д.Ф., член-корр. РАН, д.м.н., профессор, профессор кафедры Первого 
Московского ГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ 

●​ Цыганков Б.Д., член-корр. РАН, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии, 
наркологии и психотерапии ФГБВОУ ВО «Московский ГМСУ им. А.И. Евдокимова» МЗ 
РФ, главный внештатный специалист психиатр ЦФО МЗ РФ 

●​ Чайка Ю.А., д.м.н., директор ФГБНУ «Российский научный центр психического 
здоровья» 

●​ Шпорт С.В., д.м.н., генеральный директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» МЗ РФ, 
главный внештатный специалист психиатр, психиатр-нарколог МЗ РФ 

 



 

 

20 ноября 2026 года 

Место проведения: отель «Московские ворота» (196006, Санкт-Петербург, Россия Московский пр. 97А) 

09:00 – 10:00 

Регистрация участников 

 

10:00 – 13:00 

Пленарное заседание 

(Зал «Пастернак») 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЛЕЧЕНИЯ И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПРИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ»  

 

13:00 – 14:00 ПЕРЕРЫВ 

14:00-17:30 

(Зал «Пастернак-1») 

Секционное заседание: «Клинические и 

медико-психологические аспекты комплексной реабилитации 

комбатантов с психическими расстройствами» 

14:00-17:30 

(Зал «Зал «Пастернак-2») 

Секционное заседание: «Интеграция инноваций и традиций в 

терапии психических расстройств: современные 

нейротехнологии и диагностические подходы» 

Место проведения: Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург, ул. Боткинская, д. 17 

14:00-16:00 

(Конференц-зал кафедры психиатрии) 

Секционное заседание: «Виктор Петрович Осипов – 

основоположник отечественной военной психиатрии» 

16:00 – 17:30 

(Конференц-зал кафедры психиатрии) 

Заседание секции Российского общества психиатров 

«Военная и экстремальная психиатрия» 

18.00 –18.30 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

(Конференц-зал кафедры психиатрии) 

 

 



 

20 ноября 2026г., пятница 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЛЕЧЕНИЯ И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПРИ ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВАХ» 

10.00 – 13.00 

(Зал «Пастернак») 

 

Президиум: Ивченко Е.В., Шамрей В.К., Незнанов Н.Г., Софронов А.Г., Пономаренко Г.Н. 

Продолжительность докладов – 25 мин 

 

Приветственное слово 

1.​ Ивченко Е.В., Шамрей В.К. (Санкт-Петербург) Виктор Петрович Осипов - Патриарх военной 

психиатрии 

2.​ Незнанов Н.Г., Семенова Н.В. (Санкт-Петербург) Нормативно-правовые аспекты оказания 

психолого-психотерапевтической помощи участникам СВО. 

3.​ Софронов А.Г, Добровольская АЕ, Воробьева Н.В. (Санкт-Петербург) 

Клинико-организационные подходы к разработке программ  психолого-психиатрической 

помощи комбатантам с ПТСР.  

4.​ Пономаренко Г.Н. (Санкт-Петербург). Медико-психологическая реабилитация ветеранов 

боевых действий со стресс-ассоциированными расстройствами 

5.​ Костюк Г.П. (Москва) Опыт оказания психолого-психотерапевтической помощи участникам 

СВО в г. Москве. 

6.​ Одинак М.М., Литвиненко И.В., Цыган Н.В. (Санкт-Петербург) Современная боевая 

неврологическая патология. 

 

Обсуждение докладов 

 

13:00 – 14:00 ПЕРЕРЫВ 

 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ: 

«КЛИНИЧЕСКИЕ И МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

КОМБАТАНТОВ С ПСИХИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ» 

14.00 – 17.00 

(Зал «Пастернак-1») 

 

Модераторы: Котив Б.Н., Курасов Е.С., Ковлен Д.В., Бархатова А.Н.  

Продолжительность докладов – до 20 мин 

 

1.​ Ковлен Д.В., Ищук В.Н., Ищук Ю.В., (Санкт-Петербург). Инновации в системе 

медико-психологической реабилитации участников СВО 

2.​ Курпатов В.И. (Санкт-Петербург) Психотерапевтическая коррекция стресс-индуцированных 

психических расстройств у комбатантов и их родственников 

3.​ Лобзин В.Ю. (Санкт-Петербург)  Немедикаментозные стратегии в континууме когнитивных 

нарушений и деменции 

4.​ Бархатова А.Н. (Москва) Стратегии комплексной реабилитации детей с ПТСР, проживающих 

в зоне вооруженного конфликта. 

5.​ Спикина А.А., Абриталин Е.Ю., Лобачев А.В. (Санкт-Петербург) Клинические и 

медико-психологические перспективы комплексной реабилитации участников СВО и членов 

их семей. 

6.​ Курасов Е.С, (Санкт-Петербург) Современные подходы к комплексной терапии 

посттравматических и стрессовых расстройств 

 



 

7.​ Тарумов Д.А., Хусточкина А.В, Назаров А.А. (Санкт-Петербург, Донецк) Опыт проведения 

медико-психологической коррекции психического состояния комбатантов в Донецкой 

народной республике  

8.​ Идрисов К.А. (Грозный) Посттравматическое стрессовое расстройство: современное 

состояние и перспективы 

9.​ Колодин С.Н., Зун С.А., Баразенко К.В. (Санкт-Петербург) Медико-психологические аспекты 

реабилитации комбатантов с последствиями ранений урогенитальной области 

10.​Чермянин С.В., Капитанаки В.Е. (Санкт-Петербург) Адаптационный потенциал медицинского 

персонала МОСН: эволюция в ходе локальных войн 

11.​ Днов К.В., Серегин Д.А. (Санкт-Петербург) Факторы суицидального риска у военнослужащих 

с пограничными психическими расстройствами 

 

Обсуждение докладов 

 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ: 

«ИНТЕГРАЦИЯ ИННОВАЦИЙ И ТРАДИЦИЙ В ТЕРАПИИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ: 

СОВРЕМЕННЫЕ НЕЙРОТЕХНОЛОГИИ И ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ» 

16.00 – 17.30 

(Зал «Пастернак-2») 

Модераторы: Овчинников Д.В., Марченко А.А., Петрова Н.Н., Рыбникова Е.А. 

Продолжительность докладов – до 20 мин 

 

1.​ Марченко А.А. (Санкт-Петербург) От категорий к спектрам: нейрофизиологические основы 

дименсиональной объективизации психических расстройств 

2.​ Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Проблема коморбидности в клинической практике 

3.​ Курасов Е.С. (Санкт-Петербург) Психические нарушения у комбатантов: фокус на 

расстройства депрессивного спектра 

4.​ Овчинников Д.В., Моисеев Д.В. (Санкт-Петербург) Психофизиологические и нейрокогнитивные 

детерминанты нарушений функционального состояния при психических расстройствах 

5.​ Рыбникова Е.А. (Санкт-Петербург) Перспективы применения гипокситерапии в психиатрии и 

гериатрии 

6.​ Еричев А.Н. (Санкт-Петербург) Когнитивно-поведенческая терапия галлюцинаторной 

симптоматики расстройств шизофренического спектра 

7.​ Тема доклада уточняется (резерв) 

8.​ Смирнова Д.А. (Самара) Логомоторная терапия ILAT в психосоциальной реабилитации 

расстройств шизофренического спектра: «язык действия», теория «вопрощенного познания» и 

деятельностный подход 

9.​ Шпиленя Л.С., Горбачев М.Д. (Санкт-Петербург) Аддиктивные расстройства у 

военнослужащих – эпидемиологические, диагностические и профилактические аспекты  

10.​Володарская А.А. (Санкт-Петербург) Нейрофизиологические маркеры боевых постстрессовых 

расстройств  

 

Обсуждение докладов 

 

 

 



 

«ВИКТОР ПЕТРОВИЧ ОСИПОВ – ОСНОВОПОЛОЖНИК ОТЕЧЕСТВЕННОЙ  

ВОЕННОЙ ПСИХИАТРИИ» 

14.00 – 16.00 

(Конференц-зал кафедры психиатрии) 

Модераторы: Макиев Р.Г., Манизер Н.М., Шамрей В.К., Литвинцев С.В. 

Продолжительность докладов – до 20 мин 

 

1.​ Манизер Н.М. Вступительное слово. 

2.​ Шамрей В.К., Чудиновских А.Г. (Санкт-Петербург) Виктор Петрович Осипов: страницы 

биографии. 

3.​ Крылов В.И. (Санкт-Петербург) Проблемы клинической психиатрии в трудах В.П. Осипова. 

4.​ Литвиненко И.В., Никишин Д.Н. (Санкт-Петербург) Вклад Виктора Петровича Осипова в 

клиническую неврологию. 

5.​ Лыткин В.М., Баурова Н.Н. (Санкт-Петербург) Вопросы охраны психического здоровья 

военнослужащих и гражданского населения в профессиональной и научной деятельности В.П. 

Осипова. 

6.​ Литвинцев С.В. (Санкт-Петербург) Актуальные проблемы судебной психиатрии в работах В.П. 

Осипова. 

7.​ Юсупов В.В., Дорофеев И.И. Вклад В.П. (Санкт-Петербург) Осипова в клиническую 

психологию и военную психофизиологию. 

8.​ Колчев А.И., Зун С.А., Григорьева Л.А.  (Санкт-Петербург) Общественная деятельность 

Виктора Петровича Осипова. 

 

Обсуждение докладов 

 

ЗАСЕДАНИЕ СЕКЦИИ РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА ПСИХИАТРОВ  

«ВОЕННАЯ И ЭКСТРЕМАЛЬНАЯ ПСИХИАТРИЯ» 

16.00 - 17.30 

(Конференц-зал кафедры психиатрии) 

Модераторы: Шамрей В.К., Боев О.И., Идрисов К.А.  

 

 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

18:00 – 18:30 

(Конференц-зал кафедры психиатрии) 

 

 


